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Programa para Discapacidades de Desarrollo  

 

Guía de Recursos  
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COMIDA Y ROPA  

Samaritan House (Casa Samaritana) 

Teléfono: (410) 479-1251 

Dirección: 12 N. 5th St. 

Denton, MD. 21629 

MIERCOLES-VIERNES 10-2pm, SAB 9-12PM 

Tienda de Ropa de Segunda Mano y Caja 
de Comida Suplementaria – obtenida 
mensualmente por aplicar en persona. 

Traiga ID con foto, Tarjeta de Seguro Social 
(o copia), Prueba de Ingresos y prueba de 
dirección de casa en Condado Caroline. 

  
  
  

St. Martin Barn 

Teléfono: (410) 634-1140 

14376 Benedictine Lane 

Ridgely, MD. 21660  

Distribución de comida gratuita. 

Abierto Martes, Jueves, y Viernes 

8:30 de la mañana hasta 11:30 de la 
mañana 

MIERCOLES de 6 de la noche hasta las 
7:30. 

Primer Sábado del mes, 8 de la mañana 
hasta las 12 (no acepta clientes nuevos el 
MIERCOLES ni SABADO) 

Caja de Comida, para habitantes del 
Condado Caroline. 

Traiga ID con foto, Tarjeta de Seguro Social 
(o copia), Prueba de Ingresos, Prueba de 
dirección en Condado de Caroline. 

Asistencia de Emergencia – llame y 

averigue, aveces tienen fondos de 

emergencia para ayuda a pagar la luz, y la 

renta.  
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DENTAL  

Universidad de Maryland Escuela 
Dental – Baltimore, MD. 

Teléfono: (410) 706-7101 

Dirección: 650 W. Baltimore St. 

Baltimore, MD. 21201  

Cuido Especial, General, Pediátrico, etc. 

La primera visita cuesta $199.00 por una 

cita de 3 horas. Necesitará una copia de 

su examen físico, lista de medicinas, y 

record de ataques epilépticos.  

TLCC – Ubicado en Princess Anne 

Teléfono: (410) 651-5151 

 

 

 

 

 

Escala móvil de honorarios para las citas. 

Traiga copias de información financieras 
(talones de cheque/Información SSI.) 

Programa de compromiso con al 
comunidad HOPE 

Donna Clark (410) 677-0757/Teléfono: 
(443) 944-5279. 

Esta oficina realizaria una primera visita 
revisaria documentación actual, el costo 
de la cita de $70 a $170. Después del 
primer examen harian una declaración de 
divulgación de costo. 

Mandeles a su oficina, Rayos-X y el 

último examen de su dentista.  

Salisbury Dental Center (Centro 
Dental de Salisbury) 

Teléfono: (410) 749-7873 

226 W. Main St. 

Salisbury, MD. 21801  
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FINANZAS   

LISS (Low Intensity Support Services) 
(Servicios de Apoyo de Baja Intensidad) 

Anita Disbrow, Representante de UNA 

Teléfono: (410) 543-0665 

688 East Main St. 

Salisbury, MD. 21801 

Pide una aplicación LISS de su CCS. 

Las aplicaciones tienen que ser mandadas 
a LISS 

Disponibilidad se base en Selección al azar 
(lotería) 

Hasta los $2.000  

St. Martin’s Barn 

 

Teléfono: (410) 634-1140 

14376 Benedictine Lane 

Ridgely, MD. 21660  

 

Ayuda de Emergencia – llame y averigue, a 

veces tienen fondos de emergencia para 

ayudar a pagar la luz, y la renta.  

Choptank Electric Trust 

 

 

 

 

 

 

Pide una aplicación de su CCS. 

Las aplicaciones tienen que ser mandadas 
al Choptank Electric Trust. 

Incluye: Prueba de dirección, Prueba de 
Ingresos, declaración del banco y una carta 
de necesidad. 

John Donohue Funds Request 

(Pedido para Fondos John Donohue) 

SOLAMENTE ANCIANOS, pide una 
aplicación de su CCS. Solamente se puede 
hacer una sola vez. 
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LEGAL   

Mid-Shore Pro Bono  

(Servicios Legales sin costo) 

Teléfono: (410) 690-8128 

www.midshoreprobono.org  

 

 

Servicios Legales Gratis. Ofrecen un programa 
de derivación de abogados, Proyecto de la Ley 
Familiar Judicare, Prevención contra 
ejecución, Clínicas de Servicios Legales, Ayuda 
para deudores, etc. 

Programa Mid-Shore viene al Centro para 

Ancianos de Denton una vez al mes. Llame 

para hacer una cita. Su oficina esta en Easton.  

Legal Aid 

Legal Aid (Ayuda Legal)  

Teléfono: 410-763-9676 

Easton, MD  

Consejos legales gratis y posible 
representación. 

3ro Jueves de 6 hasta 7:30 de la noche, 
Biblioteca de Denton. 

Corte Distrito 2do Piso, 9 de la mañana hasta 

el mediodia todos los Lunes.  

MDLC – Maryland Disability Law Center (Centro de 
Leyes de Discapacidad de Maryland) 
1500 Union Ave, Suite 2000 
Baltimore, MD. 21211 
Teléfonos: (410) 727-6352 / 1-800-233-7201 

(llamada gratuita)  

 

Landlord/Tenant Disrupts (Discuciones entre 

Dueños y Arrendatarios)  

1-800-487-6007 (llamada gratuita) 

Asuntos legales acerca de su dueño, llame 

para ver que derechos tiene Ud y como tal vez 

podemos ayudarle.  

Maryland Senior Legal Hotline  

(Linea directa legal para los Ancianos de 

Maryland)  

1-800-487-8904 (llamada gratuita) 

Guía especial para ancianos con asuntos 

legales. Tomamos información por 

teléfono y le remiten a un abogado local. 

Depende el tipo de servicio puede ser una 

tarifa minima.  

DEAP – Disability Entitlement Advocacy 

Program (Programa de Apoyo para el 

Derecho a Subsidio para Discapacitados)  

1-800-727-6454 (llamada gratuita) 

Si Ud ha aplicado para los Beneficios de 

Seguro Social para Discapacitados y le 

denegaron, puede recibir ayuda de DEAP 

para apelar la denegación.  

http://www.midshoreprobono.org
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CUIDADO DE REPOSO   

AERS Department  

(Departamento de AERS)  

Fondos de Cuidado de Reposo (solamente 
una sola vez) pueden ser disponibles para 

Delmarva Community Services (DCS) 
(Servicios Comunitarios para Delmarva) 

Donna Wilson 

Respite Care Coordinator (Coordinadora 
del Cuidado de Reposo) 

Delmarva Community Services, Inc. 

P.O. Box 592 

Cambridge, MD. 21613 

Teléfono: (410) 943-1106 

donna@dcsdct.org 

 

 

Por favor pide una aplicación de Cuidado 

de Reposo de Donna o su CCS. Finan-

ciamiento esta disponible según sea nece-

sario o según sea asignado.  

mailto:donna@dcsdct.org
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SERVICIOS DE AYUDA PERSONAL Y 
AYUDA EN CASA AL: 

 

Community Choice First (CFC)  

 

 

 

O  

 

 

 

Community Personal Assistance Program 

(CPAS)  

(Programa de Ayuda Comunitaria 

Personal)  

Referencia a AERS de CCS o Gerente de 
Caso. 

 

Si Ud tiene Medicaid Federal (no QMB o 
SLMB) tal vez califica para ayuda con cuido 
personal, sistema de respuesta a 
emergencias personales (PERS), 
abastecimientos de incontinencia, y 
posiblemente más. 

 

CPAS – ayuda limitada con cuidado 
personal en casa. Los servicios se basan en 
sus necesidades médicas y personales. 

 

Esta establecido basado en su Nivel de 
Cuido hecho por AERS. 

Home Care Agencies:  

(Agencias de Cuido en Casa) 

Llameles y expliqueles sus necesidades 
individuals. 

Pregunte acerca de precios, requisitos 

para necesidades y horas de operación.  

1. Home Instead Senior Care of Mid 
Eastern Shore – Teléfono: (410) 822-
1230 

2. Loving Touch Home Care, LLC – 
Teléfono: (410) 778-1895 

3. Comfort Keepers of Mid Shore MD – 
Teléfono: (410) 822-4414 

4. Brightstar Healthcare/Life Care – 
Teléfono: (410) 820-4200 

5. Visiting Angels Living Assistance 

Services (cuido en casa)  

      Teléfono: (443) 746-0629  
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VIVIENDA   

Landlord Listing  

(Lista de Dueños/Patrones de Casa)  

Pide una copia de la Lista de Dueños/Patrones 

de Casa Locales del Condado Caroline de CCS o 

vaya al Departamento de Servicios Sociales para 

un listado  

St. Martin’s Barn   

Teléfono: 410-634-1140 

14376 Benedictine Lane 

Ridgely, MD 21660 

Ayuda de Emergencia – Llame y averigue, a 

veces tiene fondos de emergencia para 

ayudar con pagar la luz y la renta.  

Department of Social Services 
(Departamento de Servicios Sociales) 

 

Condado Caroline 

 

Teléfono: (410) 819-4500  

Con prueba de renta, depósito de garantía 

pagado, y prueba de ingresos. Ellos pagarán 

la renta del primer mes.  
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APARATOS DE APOYO   

LISS (Low Intensity Support Services) 
(Servicios de Apoyo de Baja Intensidad) 

 

Aplicación de CCS, lotería, por todo el año. 
Si un solicitante esta escogido puede 
recibir hasta $2.000.00 el cual se puede 
usar para los aparatos de apoyo. 

Bay Area Center for Independent Living 
(BACIL) (Centro del Area de la Bahía para 
Vivir Independientemente) 

909 Progress Circle, Suite 300 

Salisbury, MD. 21804 

Teléfonos: (443) 260-0822 o  

1-877-511-0744 (llamada gratuita) 

Videollamada: (410) 202-0208 

Correo electrónico: info@bayareacil.org 

Acceso a los recursos para aparatos de 

apoyo.  

Maryland Technology Assistance Program 
(MTAP) 

(Programa de Ayuda con Tecnología de 
Maryland) 

Eastern Shore: Holly Community Inc 

Teléfono: (443) 260-0822  

Clases y recursos de tecnología con ayuda.  

Maryland Relay (Relé Maryland) 

301 W. Preston St., Suite 1008A 

Baltimore, MD. 21201 

Teléfono: 1-800-552-7724 (voz/teléfono 
de texto llamada gratuita) 

Teléfono: (443) 453-5670 (VP) 

 

 

 

Si Ud o su ser querido esta Sordo, duro de 

oído, sordos poslocutivos, sordociego, o 

tiene dificultad de hablar, de pensar, de 

moverse, Maryland Relay ofrece muchos 

opciones de llamar que le permiten hacer 

y recibir llamadas.  

mailto:info@bayareacil.org
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TRANSPORTE   

MA Transportation (Transporte Medicaid) 
 
Teléfono: (410) 479-8014 
 
 
 
 

Wellness Transportation (Transporte a 

Programa del Bienestar)  

Debe tener Medicaid actual, misma 
ubicación de punta de entrega y punto de 
recogida. 

Llame al (410) 479-8014 para registrarse y 
hacer una cita de recogida para sus citas. 

 

Llame al (410) 479-8014, para utilizar los 
buses de Wellness para obtener transporte 

Delmarva Community Transport (DCT) 
(Transporte Comunitaria de Delmarva) 

Teléfono del Condado Caroline:  

(410) 479-3867 

 

One Stop/Transportation Training (Una 
Parada/Entrenamiento de Transporte) 

Teléfono: (410) 221-7600 

http://www.dcsdct.org/transportation--
mobility.html 

 

 

DCT prove entrenamiento de transporte a 
individuos para aprender al ruta. Debe 
tener CAMBIO EXACTO. 

 

 

PRECIO estan en una lista por el Internet. 

http://www.dcsdct.org/transportation--mobility.html
http://www.dcsdct.org/transportation--mobility.html
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Revised: August 23, 2017 

OTROS RECURSOS:   

Department of Social Services 
(Departamento de Servicios Sociales) 

 

(410) 819-4500 
 
www.marylandsail.org  

 

Medicaid, Estampillas de Comida, MEAP 

(Programa de Ayuda con pagar billes de 

luz).  

Division of Rehabilitation Services (DORS) 
(División de los Servicios de Reabilitación) 

8737 Brooks Dr. 

Easton, MD. 21601 

Teléfono: (410) 770-4646 

Ayuda de Empleo, ayuda con educación 

para conductores.  

Social Security Office  

(Oficina de Seguro Social) 

828 Airpax Rd. 

Cambridge, MD. 21613 

Teléfono: (800) 772-1213 

Para ayuda con Seguro Social y recursos.  

Special Olympics (Juegos Paralímpicos) 

Teléfono: (410) 242-1515 

Actividades comunitarias, recreativas, de 

participación, y de ocio.  

 

Equine Therapeutic Recreation  

(Recreación Equina Terapeutica) 

1. Talbot Special Riders  

      (Jinetes Especiales Talbot) 

 

2. Talism Therapeutic Riding (Equitación 

Terapeutica Talismo)  

 

http://www.marylandsail.org
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